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FICHES CONSEILS MONTANIA

COMMENT LAVER ET IMPERMEABILISER
UNE DOUDOUNE OU UN SAC DE
COUCHAGE?

20 MARS 2015 | NICOLAS | LAISSER UN COMMENTAIRE

Comment faire pour laver et imperméabiliser une doudoune en
plumes, ou un sac de couchage en duvet ? Et pourquoi d’ailleurs
? Voici quelques explications afin de conserver le pouvoir
calorifique de votre doudoune préférée ou de votre sac de
couchage favori !

Le duvet est idéal pour les conditions trés froides et seéches. |l a des propriétés isolantes
exceptionnelles : il retient I'air entre ses filaments pour vous garder au chaud. Aucun autre produit
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n'offre autant d’isolation pour si peu de poids. La structure du duvet permet que l'air soit retenu
entre ses filaments et qu’il soit chauffé par la chaleur corporelle afin de fournir une isolation
maximale a l'utilisateur.

Y-

:

Le duvet perd ses propriétés isolantes quand il devient mouillé

Leau, gu’elle soit issue de la pluie, ou de la condensation due a de la transpiration, compromet les
propriétés isolantes du duvet. Si le duvet devient mouillé il s’accumule en masse. Donc, le duvet
perd son loft (le facteur de gonflement) et son isolation parce qu'il ne peut pas retenir I'air d’'une
maniére efficace. Résultat : vous vous retrouvez au froid, mouillé et inconfortable.
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La solution : NIKWAX Down Wash et NIKWAX Down Proof™

Votre doudoune ou votre sac de couchage peuvent prendre I'eau, simplement parce qu'ils sont
sales.

Tout d’abord lavez votre équipement avec Nikwax Down Wash s'il est pratiquement neuf ou a été
récemment réimperméabilisé. Le Traitement Déperlant Durable (DWR) sera régénéré simplement
avec le lavage. Cependant, lorsque votre équipement a bien été utilisé, vous aurez besoin de le
réimperméabiliser en utilisant Nikwax Down Proof, apreés 'avoir lavé avec Nikwax Down

Wash. Ceci évite I'absorption de I'eau et maintient la respirabilité, vous gardant au chaud et au sec.

Les produits imperméabilisants alternatifs sont souvent des aérosols a base de solvants. lIs
peuvent étre aqueux et contenir des fluorocarbones. Les produits aérosols sont inflammables. Les
fluorocarbones posent un risque potentiel pour I'environnement et, a long terme, pour la santé de
I'utilisateur.

Nikwax Down Proof est un produit sdr. Il ne contient pas de composés organiques volatiles (COVs)
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ni de fluorocarbones.

Mode d’emploi NIKWAX Down Wash (vert = lessive)

Lavage en machine pour les doudounes en duvet

e Enlever toute trace de lessive du bac a lessive

e Mettre le vétement dans la machine a laver (1 vétement par lavage)

e Utiliser 3 bouchons de NIKWAX Wash pleins si I'eau est calcaire ou moyennement calcaire, 2
bouchons pleins si I'eau est douce

e Choisir un cycle de lavage en fonction de I'étiquette de votre vétement, en général un
programme « lavage main » + essorage « fragile » + température réglée sur « froid »

e Laisser sécher.

e Détacher et déméler les mottes de duvet pendant le séchage pour restaurer le loft du duvet.
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Lavage a la main pour les vétements en duvet de plus de 1,5 kg (gros sac de
couchage par exemple)

e Utiliser des gants

e Plonger les vétements dans une baignoire ou dans une grande bassine

e Utiliser 3 bouchons pleins de NIKWAX Wash si I'eau est calcaire ou moyennement calcaire, 2
bouchons pleins si I'eau est douce

e Remuer et laisser agir pendant 5 a 10 minutes, remuer a nouveau

e Rincer le vétement abondamment a I'eau froide

e Egoutter et presser le sac de couchage légérement pour enlever toute I'eau

e Laisser sécher.

e Détacher et déméler les mottes de duvet pendant le séchage pour restaurer le loft du duvet.

Mode d’emploi NIKWAX Down Proof (violet = imperméabilisant)

Lavage en machine pour les doudounes en duvet

Enlever toute trace de lessive du bac a lessive
Mettre le vétement dans la machine a laver

Utiliser 3 bouchons pleins (ou 6 bouchons pour 2 vétements) de NIKWAX Proof

Choisir un cycle de lavage synthétique a 40° avec un essorage lent
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e Laisser sécher.
o Détacher et déméler les mottes de duvet pendant le séchage pour restaurer le loft du duvet.

Lavage a la main pour les vétements en duvet de plus de 1,5 kg (gros sac de
couchage par exemple)

o Utiliser des gants

e Plonger les vétements dans une baignoire ou dans une grande bassine

e Utiliser 6 bouchons pleins de NIKWAX Proof

e Remuer et laisser agir pendant 5 a 10 minutes, remuer a nouveau

e Rincer le vétement abondamment a I'eau froide

e Egoutter et presser le sac de couchage légerement pour enlever toute I'eau

e Laisser sécher.

e Détacher et déméler les mottes de duvet pendant le séchage pour restaurer le loft du duvet.

L'avis Montania

laver et imperméabiliser sa veste Gore-tex
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Ou acheter ces produits ?

Sur votre boutique en ligne Montania Sport par exemple !

Pack NIKWAX Down Wash + NIKWAX Down Proof

Voir le tarif Montania
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Sur le méme théme:

Zoom sur la doudoune Arc'teryx Le sac de couchage pied La doudoune Primaloft
Atom LT Hoody, la veste quidonne  d'éléphant, by SIR JOSEPH Thermoball The North Face
envie de partir en Montagne ! Dans "Actus Matos" Dans "Actus Matos"
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