
Réussir son débarras de maison : les étapes clés pour
un tri serein et efficace

La méthode de tri efficace

• Désigner trois zones distinctes : 'À garder', 'À donner/vendre' et 'À jeter'.

• Commencer par les pièces les moins encombrées pour gagner en motivation.

• Utiliser des cartons solides et les étiqueter précisément par contenu et par pièce.

• Ne pas hésiter à solliciter l'aide de proches pour les objets lourds ou encombrants.

Identifier et sécuriser les objets de valeur

• Repérer les documents officiels, bijoux, et objets de collection avant toute intervention.

• Prendre des photos des objets de valeur pour faciliter une estimation par un professionnel.

• Isoler les objets sentimentaux ou fragiles dans une pièce fermée à clé.

• Vider systématiquement les tiroirs et les poches des vêtements avant de les donner ou jeter.

Préparer la maison pour les professionnels

• Libérer les accès (couloirs, escaliers, entrées) pour faciliter le passage des équipes.

• Vider le contenu des meubles qui doivent être évacués ou déplacés.

• Débrancher les appareils électroménagers 24 heures avant l'intervention.

• S'assurer que les objets destinés à rester sur place sont clairement identifiés ou isolés.

Dernières vérifications avant l'intervention

• Préparer les clés et les codes d'accès (parking, digicode, ascenseur) pour les professionnels.

• Avoir le devis signé à portée de main pour valider les prestations prévues.

• Vérifier que les compteurs d'eau et d'électricité sont accessibles si nécessaire.

• Prévoir un point de rendez-vous pour la réception du chantier et la signature du bon de fin de
travaux.


